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 Nicht Deine Augen, Figur oder Dein Kleiderstil machen Dich 
besonders attraktiv, sondern –Dein Lächeln! Der Hauptfaktor Dei-
nes strahlenden Lächelns sind gesunde Zähne.

Deine Zähne vollbringen täglich Höchstleistungen; 18 Tonnen 
Nahrungsmittel kaut der Mensch durchschnittlich in seinem Le-
ben. Damit Deine Zähne nicht nur ein Leben lang kauen, sondern 
auch schön bleiben, ist gute Pflege unerlässlich.

MÖCHTEST DU MIT SCHÖNEN ZÄHNEN GLÄNZEN?
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 ALLES VON SPEZIALISTEN!

IN DER JUGENDZAHNHEILKUNDE BIETEN WIR FOLGENDES 
BEHANDLUNGSSPEKTRUM: 

• Kieferorthopädie für gerade Zähne 

•  Füllungen mit Composit  
(Kunststoff-Keramik-Gemisch)

• Individuelles Mundhygiene-Training

• Fissurenversiegelung 
 

• Früherkennung von Karies durch 
Röntgenaufnahmen, Lichtdiagnostik und 
Kariesdetektor

• Behandlung nach Zahnunfällen

• Schonende Entfernung von 
Weisheitszähnen

• Behandlung in Narkose

 Im Jugendalter gibt es an Deinen 
Zähnen einiges zu beachten: Bei  
frisch durchgebrochenen Zähnen 
entstehen häufig Nischen, in die sich 
zahnschädigende, bakterielle Beläge 
ablagern, die häufig auch die Ursa-
che für Mundgeruch sind.  
Ausgeprägte Fissuren (=Grübchen) in 
den Kauflächen der Backenzähne er-
schweren die effektive Reinigung mit 
der Zahnbürste. Optimalen Schutz 
vor Karies bieten Fissurenversiege-
lungen. Dabei werden die Grübchen 
sorgfältig gereinigt und dann mit ei-
nem Lack perfekt verschlossen. 
Bakterien im Zahnbelag führen zu 
Karies und  Entzündungen des Zahn-
fleisches (=Gingivitis). Zeichen dafür 
sind Zahnfleischbluten, Schwellung 
und Rötung des Zahnfleisches, aber 
auch Mundgeruch und unangeneh-
mer Geschmack im Mund. 
Grundsätzlich gilt: Wo keine Beläge 
sind, haben Karies, Gingivitis und 
Mundgeruch keine Chance!

Zahnmedizin



TEXT 

Gerne bieten wir Dir  weitere Behandlungsmöglichkeiten an, die sich an Deinen 
Ansprüchen orientieren und zu Deinem Lebensstil passen.

In bestimmten Fällen sind transparente Schienen(z.B. Invisalign) eine Alternative 
zu den herkömmlichen Brackets.

 
Egal, ob Du  ein Sportler oder eine Sängerin bist,  ob Du 12 oder 17 Jahre alt 
bist, Du profitierst im Zahnmedizin Zentrum von einem sehr großen Vorteil:  

Alles von Spezialisten! Alles unter einem Dach!

FÜR DEIN SCHÖNSTES LÄCHELN ... WIR HELFEN GERNE!

 >weitere

Möglichkeiten



Prophylaxe
mit Konzept

 Bakterielle Beläge in Zahnzwischen-
räumen, Fissuren und Nischen, beson-
ders bei Zahnspangen, führen zu Karies 
und Gingivitis.
Die ständige Umspülung der Zähne mit 
süßen oder säurehaltigen Getränke,  ent-
zieht den Zähnen wichtige Mineralstoffe. 
Radlerflaschen oder Flaschen mit Trink-
Cap verursachen Schäden an den blei-
benden Zähnen! Die zahnschützenden 
Minerale aus dem Speichel können an 
den Zähnen nicht zur Wirkung kommen.
Folgen sind: Säureschäden (= Erosionen) 
und Karies besonders an den Frontzäh-
nen. Das kann bis zur völligen Zerstö-

rung der Zähne führen.
Geeignete Trinkgefäße sind Tassen, Glä-
ser oder Becher. Am besten sind Durstlö-
scher wie stilles Wasser oder ungesüßte 
Tees. 

Eine falsche Putztechnik oder zu stark 
ausgeübter Druck der Zahnbürste an 
den Zähnen und am Zahnfleisch können 
zum Abtrag von Zahnhartsubstanz und 
Rezessionen (Zahnfleischrückgang) füh-
ren. Das Freiliegen von Zahnhälsen und 
Zahnüberempfindlichkeiten auf Kälte, 
Wärme oder Süßem sind die Folge.
Mit einfachen Tipps und Tricks können 

wir all diese Zahnschäden vermeiden. 
Fluoride spielen dabei eine große Rol-
le. Denn sie lagern sich nachweislich in 
die Zahnstruktur ein und stärken den 
Schmelz. Fluoride finden sich in fluo-
ridierten Zahnpasten, Gelees und flu-
oridiertem Speisesalz. Da diese nur am 
sauberen Zahn wirken, sind eine ideale 
Zahnputztechnik und die Reinigung mit 
Zahnseide wichtig.

Wie das funktioniert, zeigen wir Dir im 
Rahmen Deines individuellen 
Mundhygiene-Trainings.

VORBEUGEN STATT THERAPIE!

UNSERE ZÄHNE SIND VIELEN BELASTUNGEN AUSGESETZT. 
Diese sind: - Bakterielle Beläge - Säure - Falscher Putzdruck
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 ALLES UNTER EINEM DACH!
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 ALLES UNTER EINEM DACH!

Öffnungszeiten                 

Montag-Freitag 8.00-20.00 Uhr
Samstag 8.00-14.00 Uhr

und nach Vereinbarung
- alle Kassen, auch Privat

> Ästhetische Zahnmedizin & Premium Zahntechnik

> Chirurgie & Implantologie auch in Narkose

> Zahnfleischbehandlungen & Prophylaxe

> Endodontie Behandlungen des Wurzelkanals

> Club Junior Kinderzahnheilkunde

>  Jugendzahnheilkunde

> CLUB 55plus Feste Zähne im besten Alter

> DVT  Digitales Röntgen in

Herzlich Willkommen, 
wir freuen uns auf Ihren Anruf !

Telefon 0 77 32 / 30 33 
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folgt uns gerne auf Facebook

www.dr-basset.de 

Sankt-Johannis-Str. 1
D-78315 Radolfzell


